
... die selbständige Mönchsrepublik im Norden Griechenlands,  
auf  dem heiligen Berg der östlichen Landzunge der Chalkidiki  

hat 2.500 Einwohner. 
Seit Jahrhunderten laben sich die Mönche 

an ihrem selbstgekelterten Wein und reichen diesen 
zu gut gewürzten Speisen ihren Gästen. 

Die frommen Männer wissen nämlich nicht nur die Seele zu heilen, 
sondern auch, was den Leib erfreut. 

So, wie die Männer vom heiligen Berg Athos, 
möchten auch wir Sie mit Speis´ und Trank 

verwöhnen und wünschen ein angenehmes Verweilen.

Sehr geehrter Gast!

Wir freuen uns, Sie in unserem Hause begrüßen zu dürfen.
Ziel unserer Anstrengungen ist es, Sie mit einer ausgewogenen 

Auswahl an Speisen und Getränken zu verwöhnen.
Wir betreiben Gastronomie aus Liebe.

Ein tolle Geschenkidee !
Unsere Geschenkgutscheine

 für jeden Anlass !
Machen Sie Ihren Verwandten,

Bekannten, Freunden...eine Freude, 
die sie nicht so schnell 

vergessen werden.

Alle Speisen gut verpackt auch zum Mitnehmen!



Kalte VorspeisenKalte Vorspeisen
700 ZAZIKIG 6,50 € 
 griechischer Joghurt mit 
 Knoblauch, geraspelter Gurke
 und kalt gepresstem Olivenöl

701 TirokafteriG 6,00 € 
 grob passierter Schafskäse (Feta)
 mit pikanter Peperoni und
 kalt gepressten Olivenöl

704 Elies     5,00 € 
 Oliven in einer Marinade eingelegt

725 Piperies 4,90 € 
 Peperoni2 eingelegt in einer Marinade

15 Dolmadakia       5,50 €  
 Weinblätter gefüllt mit Reis, dazu ZazikiG

733 Meze Athos I G      16,00 €
 Gemischte Platte aus kalten und warmen
 Vorspeisen für eine Person

734 Meze Athos II G     27,00 € 
 Gemischte Platte aus kalten und warmen
 Vorspeisen für zwei Personen

Zu jeder Vorspeise
bekommen
Sie unser

selbstgebackenes
BrotA

Warme Vorspeisen Warme Vorspeisen 
709 KnoblauchbrotA 5,00 € 
 nach Art des Hauses

724 Piperies Grill 7,90 € 
 gegrillte Peperoni2 mit Knoblauchsauce

713 Melitzanes – TiganitesA 7,90 € 
 gebratene Auberginen mit ZazikiG

705 SaganakiA,C,G      7,90 € 
 panierter Schafskäse (Feta) in Öl gebraten

711 TiropitakiaA,C,G 7,50 €  
 Blätterteig mit einer Füllung 
 aus Schafskäse (Feta) 

706 Feta FournouG     7,90 €
 Schafskäse (Feta) mit Tomaten, Peperoni², 
 Zwiebeln im Ofen geschmort

746 Grüne BohnenF  8,00 €  

743 Dicke BohnenF,I,6  8,00 €  

120 EleopsomoA 3,00 € 
 Gegrilltes Brot mit bestem 
 Olivenöl und Oregano

2=Konservierungsstoff



SuppenSuppen
21 BohnensuppeI 6,50 € 
22 HühnersuppeA,C 6,50 € 
23 Tomatensuppe 6,50 € 

Zu unseren
Suppen und

Salaten 
servieren wir

unser
selbstgebackenes 

BrotA.Frische knackige SalateFrische knackige Salate
426 Alonaki LachssalatD 16,90 €
 mit gebratenem LachsfiletD ,Paprika, Tomaten, 
 Gurken, Oliven, Schafskäse (Feta)G, Peperoni2, 
 Zwiebeln, Krautsalat und Hausdressing G

26 Bauernsalat                    13,00 €
 mit Tomaten, Gurken, Oliven, 
 Schafskäse (Feta)G, Peperoni2, Zwiebeln, 
 Krautsalat und Hausdressing G

27 Athos Salat  13,50 €
 mit Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni2, 
 Zwiebeln, Paprika, Schafskäse (Feta)G 
 und bestem Olivenöl

28 Beilagen-Salat  5,50 €
 gemischter Salat

29 Poseidon-Salat       17,00 € 
 mit gebratenen GarnelenB, Paprika, Tomaten, 
 Gurken, Oliven, Schafskäse (Feta)G, Peperoni2,
 Zwiebeln, Krautsalat und Hausdressing G

30 Parga-Salat       15,90 € 
 mit Hähnchenbrustfilet gegrillt, Tomaten, Paprika,
 Gurken, Oliven, Schafskäse (Feta)G, Peperoni2, 
 Zwiebeln, Krautsalat und Hausdressing G

2=Konservierungsstoff

Beilagen/ExtrasBeilagen/Extras
150 Portion Pommes frites 4,50 € 
151 Reis 4,50 €
152 KrokettenA 2,80 €
153 Athos-Kartoffeln 6,50 €
 Röstkartoffeln mit KäsesauceG überbacken
154 Ofenkartoffel  6,50 €
	 mit ZazikiG gefüllt 
155 Ofenkartoffel  6,50 €
	 mit Kräuter-Dip Soure CrémeG 
158 Knoblauchröstkartoffeln 5,00 € 
341 Röstkartoffeln 4,90 € 
371 Mediterranes Gemüse 6,50 €
367 Ketchup 0,30 €
368 MayonaiseC  0,30 € 
369 KräuterbutterG 2,00 €
148 Überbacken – extra 3,90 €
144 Gebratene Zwiebeln   3,50 € 

SaucenSaucen
161 Sauce BearnaiseC,G,I 5,50 €  
162 MetaxasauceG 4,50 €  
159 KräuterdipG 4,50 €  
149 Knoblauchsauce 4,50 €  



Fisch und MeeresfrüchteFisch und Meeresfrüchte

31	 PangasiusfiletD 16,50 €
 saftig, knusprig gebraten, 
 dazu ZazikiG und Reis 

32 GarnelenB  26,00 €
 saftig, knusprig gebraten, 
 dazu ZazikiG und Reis 

33 KalamarisA,N  18,90 €
 Tintenfisch, knusprig gebraten,  
 dazu ZazikiG und Reis

35 TsipuraD  29,00 € 
 saftig gegrillte Dorade Royal
 dazu ZazikiG und Reis 

36 Fischplatte   29,00 €
 GarnelenB, KalamarisA,N, PangasiusfiletD,  
 dazu ZazikiG und Reis

Zu unseren Hauptgerichten erhalten Sie einen gemischten Salat.

Beilagenänderungswünsche zum Hauptgericht erfüllen wir 
gern gegen Aufpreis von 3,00 €.

Für den kleinen AppetitFür den kleinen Appetit
134 Mykonos Teller    13,90 €
 Gyros mit MetaxasauceG und Schnittkäse2,G

 überbacken, dazu Reis 

135 Lefkas Teller     13,90 €
 Hähnchenbrustfilet mit Ananas, MetaxasauceG

 und Schnittkäse2,G überbacken, dazu Reis 

136 Athen Teller   13,90 €
 2 zarte Schweinesteaks gegrillt, 
 mit KräuterbutterG, dazu Reis 

138 Paros Teller    13,90 €
 Gyros, Rinderleber, dazu  Reis 

139 HELLAS Teller     13,90 €
 Schweinesteak, Gyros, dazu Reis

851 NOSTALGIE GYROS  15,00 €
 Schweinefleischspezialität geschnitten vom 
 Riesenspieß, mit Krautsalat und ZazikiG
 nach altgriechischer Tradition

420 Lygia-Teller    15,90 €
 Gyros und KalamarisA,N

 mit Krautsalat, ZazikiG, dazu Reis

422 Ammoudia-Teller     15,90 €
 Schollenfilet (D), mit Zaziki (G),
  dazu Pommes frites



Argentinische Rumpsteaks Argentinische Rumpsteaks 

54 Argentinisches Rumpsteak vom Grill 25,50 €
 vom ausgewählten Jungrind
 kernig, saftig und zart
 mit KräuterbutterG und 
 Ofenkartoffel mit Kräuter-Dip Soure CrémeG

856 Argentinisches  28,90 €
 Rumpsteak - Spezial 
 vom Grill mit mediterranem Gemüse,
 Kräuterbutter und Kartoffelspalten

Bitte sagen Sie uns, ob Sie Ihr Steak 
englisch, medium oder durchgegrillt

serviert haben möchten.
Wenn Sie keine Wünsche äußern, grillen wir Ihr

Steak medium.

Zu unseren Hauptgerichten erhalten Sie einen gemischten Salat.

Beilagenänderungswünsche zum Hauptgericht erfüllen wir 
gern gegen Aufpreis von 3,00 €.

GrillspezialitätenGrillspezialitäten
             - typisch griechisch -  
39	 Souflaki	mit	Zaziki	 16,90	€
 2 Schweinefleischspieße, ZazikiG, dazu Reis
41 Gyros mit Zaziki 17,50 € 
 Schweinefleischspezialität geschnitten 
 vom Riesenspieß, dazu Reis
42 Pita-Gyros 18,50 € 
 Gyros mit PitabrotA mit ZazikiG, 
 Tomaten, Zwiebeln, dazu Reis
43 3 Suzuki                14,50 € 
 3 kleine Hacksteaks, dazu Reis
44 Bifteki 16,90 € 
 Hacksteak, gefüllt mit 
 Schafskäse (Feta)G, dazu Reis
46 Rinderleber                                         14,90 € 
 mit gerösteten Zwiebeln, dazu Reis
60	 Hähnchenbrustfilet	 17,90	€ 
 dazu ZazikiG und Pommes frites
50 3 Schweinesteaks 16,50 € 
 mit KräuterbutterG, dazu Pommes frites 
64 Filets vom Schwein      19,90 € 
 Die zarteste Gaumenfreude, die Fleisch je
 bieten kann, dazu ZazikiG und Pommes frites  
51 Schweinesteak gefüllt 19,50 € 
 gefüllte Steaks mit Schafskäse (Feta)G, 
 dicke BohnenF,I,6 und Reis

Souflaki	=	Fleischspieß
Bifteki	=	gefülltes	
Hackfleisch

mit Schafskäse (Feta)
Suzuki=Hacksteak

Gyros	=
kleingeschnittenes

Fleisch vom Drehspieß

Alle Hauptgerichte
als überbackene

Gerichte möglich
Aufpreis 3,50 €  



Grill-TellerGrill-Teller
        - kräftig & abwechslungsreich  -  
80 Athos Teller 16,50 €
 Gyros, 1 Souflaki, ZazikiG und Reis

81 Metsovo Teller       19,50 €
 Gyros, Schweinesteak, Suzuki, 
 1 Lammkotelett, ZazikiG und Reis

84 Ouzo – Teller 18,90 €
 Gyros, 1 Souflaki, 1 Suzuki, 
 ZazikiG und Reis

85 Preveza – Teller 21,50 €
 Gyros, 1 Souflaki, 1 Suzuki, Schweinesteak, 
 Rinderleber, ZazikiG und Reis

92 Überraschungsteller vom Grill 23,00 €
 Lassen sie sich von unserem Chefkoch 
 überraschen und verwöhnen!

Zu unseren Hauptgerichten erhalten Sie einen gemischten Salat.

Beilagenänderungswünsche zum Hauptgericht erfüllen wir 
gern gegen Aufpreis von 3,00 €.

Lamm vom GrillLamm vom Grill

56 Lammkoteletts vom Grill  24,50 €
 mit Knoblauchröstkartoffeln
 und ZazikiG

57	 Zarte	Schaffilets	 26,90	€
 mit grünen BohnenF, Ofenkartoffel mit 
 Kräuter-Dip Soure CrémeG

58 Lammplatte Spezial 28,50 € 
 Zarte Schaffilets und zarte Lammkoteletts, 
 dazu mediterranes Gemüse
 und Kartoffelspalten 

59	 Zarte	Schaffilets	 26,90	€
 mit Knoblauchröstkartoffeln

Aus dem BackofenAus dem Backofen
Juwetzi: 
Zartes, magere Lammhaxe im Keramiktopf 

123 Lammhaxe mit Kritharaki (Reisnudeln)A 24,50 €
124 Lammhaxe mit Knoblauchröstkartoffeln 24,50 €
127 Lammhaxe mit SpaghettiA,C 24,50 € 
128 Lammhaxe mit grünen BohnenF 24,50 € 
130 Lammhaxe mit dicken BohnenF,I,6 24,50 € 

Das bedeutet für 
die Gäste des Athos  
etwas Besonderes. 

Unser Lamm ist
immer gut und 

von höchster Qualität. 
Die Güte unserer 
Lammgerichte ist 

Ihre Gaumenfreude.



Überbackene GerichteÜberbackene Gerichte

99 Gyros-Spezial  19,50 € 
 mit Tomaten, Schafskäse (Feta)G, 
 Zwiebeln, überbacken mit SchnittkäseG 
 und MetaxasauceG, dazu Reis

100	 Souflaki		 18,00	€ 
 mit MetaxasauceG und Schnittkäse2,G 
 überbacken, dazu Pommes frites

101 Gyros 19,50 €
 mit MetaxasauceG und Schnittkäse2,G

 überbacken, dazu Reis

104 Schweinesteak  18,50 € 
 mit MetaxasauceG und Schnittkäse2,G

 überbacken, dazu Pommes frites

105	 Schweinefilet	 21,50	€ 
 mit Ananas, MetaxasauceG und 
 Schnittkäse2,G überbacken, dazu Pommes frites

106	 Hähnchenbrustfilet		 18,90	€ 
 mit Ananas, MetaxasauceG und 
 Schnittkäse2,G überbacken, dazu Pommes frites

108	 Schaffilet	 	26,50	€ 
 mit MetaxasauceG und Schnittkäse2,G

 überbacken, dazu Pommes frites

109	 Schaffilet	Spezial	 	27,50	€ 
 mit Tomaten, Schafskäse (Feta)G, 
 Zwiebeln, überbacken mit SchnittkäseG 
 und MetaxasauceG, dazu Pommes frites

Zu unseren Hauptgerichten erhalten Sie einen gemischten Salat.

Beilagenänderungswünsche zum Hauptgericht erfüllen wir 
gern gegen Aufpreis von 3,00 €.

Platten für 2 PersonenPlatten für 2 Personen

75 Paxos-Platte für 2 Personen 54,00 €
 Bauernsalat
 Gyros, 2 Hähnchenbrustfilets, 
 2 Lammkoteletts, 2 Schweinesteaks, 
 mit MetaxasauceG dazu Reis

76 Koch-Platte für 2 Personen 54,00 €
 Bauernsalat
 2 Souflaki, 2 Schweinesteaks,
 2 Suzuki, Gyros, Rinderleber 
 mit MetaxasauceG dazu Reis 

77 Gemischte Fischplatte (A,B,D,N) 58,00 € 
 für 2 Personen
 Bauernsalat
 Fischspezialitäten der Saison, 
 dazu Folienkartoffel mit ZazikiG

Alle Platten auf 
Wunsch

auch für mehrere
Personen,

wir beraten 
Sie gern!



Vegetarische GerichteVegetarische Gerichte

406 Dicke BohnenF,I,6 13,70 € 
 mit einer Tomaten-Olivenölsauce
 und Schafskäse (Feta)G überbacken

407 Grüne BohnenF 13,70 €
 mit einer Tomaten-Olivenölsauce
 und Schafskäse (Feta)G überbacken

408 SpaghettiA,C 13,70 € 
 mit MetaxasauceG und Schnittkäse2,G überbacken

409 Mediterranes Gemüse  13,70 €
	 (große Portion)

NudelgerichtNudelgericht

131 Spaghetti SpezialA,C       16,90 € 
 Gyros mit Spaghetti in MetaxasauceG

 und mit Schnittkäse2,G überbacken 

PfännchengerichtePfännchengerichte
   in der Pfanne zubereitet und serviert  
110 Gyros-Pfännchen 18,90 €
 Gyros mit Champignons, Zwiebeln, Paprika, 
 MetaxasauceG, dazu BrotA

111 Filet-Pfännchen      21,90 €
 Schweinefiletstücke mit Champignons, 
 Zwiebeln, Paprika, MetaxasauceG, dazu BrotA

112 Schweinesteak-Pfännchen      19,50 €
 Schweinesteaks in MetaxasauceG 
 mit Champignons, Zwiebeln, Paprika, 
 dazu BrotA

116 Korfu-Pfännchen 19,90 €
 Hähnchenbrustfilets mit Champignons, 
 Zwiebeln, Paprika, MetaxasauceG, dazu BrotA

118	 Schaffilet-Pfännchen	 					27,50	€ 
 Schaffilet mit Champignons, Zwiebeln, 
 Paprika, MetaxasauceG, dazu BrotA

140 Mythos-Pfännchen      19,90 €
 Hähnchenbrustfilets in WeinsauceG 
 mit Champignons und Früchten, dazu BrotA

 Leichter Geschmack – ideal für Damen!

Lassen Sie sich
verwöhnen!

Lassen Sie den 
Arbeitsalltag hinter 

sich                
und gönnen Sie sich 
etwas Besonderes.

Machen Sie es 
wie die Griechen - 

in großer Runde essen.
Wir verwöhnen Sie 

gern.

Zu unseren Hauptgerichten erhalten Sie einen gemischten Salat.

Beilagenänderungswünsche zum Hauptgericht erfüllen wir 
gern gegen Aufpreis von 3,00 €.

Gern können Sie die Pfännchen auch mit scharfer Sauce
Gegen einen Aufpreis von 0,50 € bekommen.



Offene Rotweine & Roséweine 
aus GriechenlandOffene Rotweine & Roséweine 
aus Griechenland
  Glas 0,2 l    0,5 l

231 HausweinL 5,70 € 331 11,50 €
 trocken, Qualitätswein, 
 11,5 % vol.
232 ImiglykosL 5,70 € 332 11,50 € 
 lieblich, 11,5% vol.
233 MavrodaphneL 6,50 €  333 12,50 €  
 Likörwein, 15% vol.
270 WeinschorleL rot  5,50 € 370  11,50 € 
 11,5% vol.

230 RoséweinL 5,70 € 330 11,50 € 
 trocken, 
 11,5 % vol. Offene Weißweine aus GriechenlandOffene Weißweine aus Griechenland

  Glas 0,2 l    0,5 l

236 HausweinL 5,70 € 336 11,50 € 
 trocken, Qualitätswein, 
 12% vol.

237 ImiglykosL 5,70 €  337 11,50 € 
 lieblich, 11,5% vol.

238 SamosL 6,50 € 338 12,50 € 
 Likörwein, 15% vol.

240 WeinschorleL weiß 5,70 € 340  11,50 € 
 11,5% vol.

Flaschenweine aus GriechenlandFlaschenweine aus Griechenland

245 ImiglykosL rot Flasche 0,75l 17,90 € 
 lieblich, blumiges Aroma, fruchtig 
 voller Geschmack  11,5% vol.

251 ImiglykosL weiß Flasche 0,75l 17,90 € 
 lieblich  11,5% vol.
 blumiges Aroma, fruchtig 
 voller Geschmack

Griechische Flaschenweine finden sie
in unserer separaten Karte des Hauses.

  Flasche 0,25 l  Flasche 0,5 l
235 RetsinaL 6,50 €  335 12,50 € 
 Tafelwein, geharzt, 
 11,5% vol.


